Aktivierungsprotokoll fiir MediDocs

Alles im Universum ist Licht. Licht ist Energie. Energie
ist eine Information, die sich bewegt und damit eine Fre-
quenz und eine Geschwindigkeit aufweist.

Um in Resonanz zu kommen braucht es einen Empfan-
ger (Vorname, Name und Geburtsdatum) und einen
Sender. Dies warst du mit deiner Unterschrift, Datum
und der Absicht, diese Vorlage zu aktivieren. So bringst
du es zum Senden:

1. Der Name und das Geburtsjahr vom Tier sowie
das Datum der Behandlung in der Liste
eingetragen.

2. Deinen Eintrag, das Behandlungsdatum und die
Absicht, welches MediDoc zu aktivieren ist,
hinzufligen.

3. Das Dokument, egal welche MediDoc Du benutzt,
aktiviert sich im feinstofflichen Bereich und regt
den Korper zur personlichen Aktion in der gottli-
chen Norm an.

4. Die feinstoffliche Energie verstarkt sich taglich
nach der chinesischen Organuhr um ein Vielfaches.

Name des Tieres Stall oder Ort Geburtsjahr

A
-~

kerngesund

Informationsmedizin

»Jede Absicht setzt Energie in
Bewegung, ob du dir bewusst

bist oder nicht.”

- Albert Einstein -
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Wenn das Negative so grossen Einfluss auf den Korper

hat liegt es auf der Hand, dass etwas Positives eine ebenso

starke Wirkung haben kann.

Positive Gedanken, Gefiihle und Erlebnisse kdnnen Hei-
lungsprozesse fordern und das allgemeine Wohlbefin-
den steigern.

Die Verbindung zwischen Seele, Geist, Psyche und
Organ ist tiefgreifend und komplex. Die Seele ist das
Grundprogramm und Uber den Geist beeinflusst es
die Psyche, die wiederum Auswirkungen auf den Kor-
per hat. Stress, Angst und negative Emotionen kdnnen

korperliche Beschwerden wie Magenprobleme oder sogar

chronische Erkrankungen hervorrufen.

Gleichzeitig haben positive Einfllisse wie Freude, Liebe
und Zufriedenheit das Potenzial, die Gesundheit zu ver-
bessern. Studien haben gezeigt, dass positive Emotio-
nen das Immunsystem starken, den Blutdruck senken
und die Heilung beschleunigen kdnnen. Es ist daher
wichtig, auf eine ausgewogene Balance zwischen geis-
tigem und korperlichem Wohlbefinden zu achten.

Die Integration von positiven Gedanken und Emotionen
in den Alltag kann durch verschiedene Techniken unter-
stlitzt werden. Meditation, Achtsamkeitsiibungen,
regelmassige korperliche Aktivitdt und eine gesunde
Erndhrung sind einige Wege, um das Gleichgewicht zwi-
schen Geist, Psyche und Kérper zu fordern.

Zusatzlich kdnnen spezielle Methoden, wie zum Bei-
spiel die Aurachirurgie, dabei helfen, das Energiesys-
tem in Balance zu bringen. Dazu habe ich verschiedene
MediDocs erstellt, die Dich in den unterschiedlichsten
Themen unterstitzen kénnen.
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In jedem MediDoc enthalten sind jeweils eine Anlei-
tung, eine Vorlage und passende Mandalas in den opti-
mal heilenden Potenzen, die Du benutzen kannst.

Es gibt MediDocs zu den Themen:

» Augenregeneration

« Blutreinigung (Dialyse)

* Dinndarmspulung

* Dickdarmspilung

» Gewichtsregulation

* Hormonregulation

 Lungen- und Bronchienreinigung

* Magenspllung

« Mitochondrien stirken (Verbesserung Immunsystem)
« Ruckenschmerzen (Bandscheiben)

Falls du mehr wissen mochtest oder weitere Unter-
stlitzung und Informationen mochtest, gibt es von mir
folgende Produkte:

» Buch Aurachirurgie & Informationsmedizin
» Buch Zellregeneration mit Aurachirurgie

Das Zusammenspiel von Seele, Geist und Korper be-
stimmt unsere Gesundheit. Ein bewusster Umgang mit
unseren Gedanken und Gefiihlen kann dazu beitragen,
sowohl unser seelisches als auch unser korperliches
Wohlbefinden nachhaltig zu verbessern und zu starken.

Ich wiinsche Dir und Deinen Tieren viel Erfolg.

Rudolf Kern
NHP, Aurachirurg, Autor und Dozent
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Wirkung des Stirnstrichs auf das Nervensystem

Nach ca. 30-sekiindigen Bestrahlung mit dem Mandala tiber das Handy mit ca. 20 - 30 cm Abstand, folgt der Stirnstrich, der
die Information vertieft und das Nervensystem beruhigt.

Physiologische Wirkung

. Aktivierung des Parasympathikus: Fordert Entspannung, Heilung und Regeneration, senkt Stresshormone
(Cortisol, Adrenalin) und steigert Wohlfiihlhormone (Dopamin, Serotonin).

° Harmonisierung der Hirnwellen: Verstarkt Alpha- und Theta-Wellen fiir einen meditativen Zustand, hilft bei
Unruhe und Angst.

. Entspannung der Gesichtsnerven: Sanfte Stimulation von Trigeminus- und Fazialis Nerv entspannt die Muskulatur

und reguliert das Nervensystem.

Energetische Wirkung

o  Fordert den Energiefluss (Qi, Prana): Lost Blockaden und harmonisiert das Energiesystem, besonders (iber das
Drittes Auge. (Ajna-Chakra)

e Sensible Personen wie auch Tiere reagieren oft mit splrbarer Entlastung und schnellerem Stressabbau.

Anwendungsbereiche

e Beruhigung vor und nach Stress (Zahnarztbesuch, Krankenwagen, Transport, Gewitter, Art oder Tierarzt,)
e Linderungvon Angst und Unruhe

e  Unterstiitzung bei neurologischen Stérungen (Epilepsie, Zittern)

o  Forderung der Heilung nach Trauma oder Verletzungen

Anwendung

e Langsam und sanft von der Nasenwurzel Uber die Stirn streichen.
e Ruhige Atmung und entspannte Haltung des Halters verstéarken die Wirkung.
e Regelmissige Anwendung steigert langfristig das Wohlbefinden.

Diese einfache Technik vertieft die Informationsmedizin des Mandalas und hilft dem Mensch wie auch dem
Tieren den Stress abzubauen und Heilungsprozesse zu aktivieren. Optional kann auch ein Foto von der Person
oder des Tieres benutzen um den Stirnstrich durchzufhren.



Anhang

Mandala Kartensets

Set «Karmische Belastungen»
20 Mandalas «Altes Testament»
12 Mandalas «Kriegserbe»
10 Mandalas «Kloster»

1 Mandalas «Gegenwart»

5 Mandalas «Urbelastungen»

Set «Healing Codes»

36 Mandalas «Schissler Salz Codes»
21 Mandalas «Impfbelastungen»
Mandalas «Notfallmittel»

Mandalas «Mikroorganismen»
Mandalas «Entgiftungsprogramme»

o 01N

Erklarungen zu den Mandalas:
youtube.com/@kerngesund_ch

823 YouTuhe

Mandalas fiur Klein- und Grosstiere,
welche die haufigsten Erkrankungen
umfassen und mit den entsprechen-
den Mandalas energetisch unterstiitzt
werden konnen. Jedes Mandala ist im
Goldenen Schnitt gestaltet und mit
homoopathischen Mitteln in der
optimal heilenden Potenz angerei-
chert.

Diese Mandalas sind nur als Down-
load erhiltlich (Beschriftung in
Deutsch und Englisch) unter Bitte
nochmals die Webseite angeben ...

Fir Kleintiere wie Hunde, Katzen,
Hamster, Meerschweinchen, Vogel,
Fische
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Fir Grosstiere wie Pferde, Kiihe,
was noh .7
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